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Vista aérea do Recife, com o Rio Capibaribe e ao fundo a Praia de Boa
Viagem. A capital pernambucana receberd jornalistas de turismo
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Paulino Neves 32 anos nos
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Artigo

O Codigo Civil de Rubem Braga

A primavera do Chileiniciaem outubro. Em outubro,
RubemBraga (1913-1990) escreveu “Descoberta”,
cronicaque compoe asua vasta obra literdria, mar-
cada por este género textual. O cronista, jornalista,
vezem quando poeta, estavasentado em suamesa,
cumprindo funcdes pelo Brasil, “e, enquantoisso, ela
invadia abelaRepuUblicado Chile e dancava e sorria
portodos oscampos, entre a cordilneira e o mar. Ela
haviachegado, e eundo avira, aprimavera” (1955).

Ele descobriu aprimavera chilenacomsuas “arvores
carregadas de flores”, com a “brisa espalhando no
arlevespainas” elevando, de umlado para o outro,
0s"pdlens, sementesde amor”. A beleza primaveril,
amarela, radiante, cuida para que os fapetes ama-
relados do trigo alterem a paisagem, presenteando
Nossos vizinhos com a sua chegada.

Por algum momento, durante a sua observacado
e escrita, Rubem Braga pensou em tomar aquela

primavera para sie

Que facilseria se ele pudesse colocar fodo o trigo,
asdrvores, ospodlens, o 'yuyo" —o cronistanarra o seu
encontrocomumlavrador chileno, perguntaqual o
nome das flores que nasciamno trigal e eleresponde
com esta palavra, que na verdade significa “joio”
—numa bolsa e voltar para o Brasil. E nos presentear
com essa beleza natural vinda do Chile.

Eundo seicomo funcionald poraguelasbandas, o
Chile, se alguém pode ter parasiou se deve devolver
algo encontrado na rua, num banco de praca ou
onde quer que seja, paraterceiro. No nosso Coédigo
Civil,naSecdoll, poroutrolado, ou agente entrega
para terceiro ou para a autoridade competente.

Ndo fica conosco. “"Quem quer que ache coisa
alheia perdida hd de restitui-la ao dono ou legitimo
possuidor”, dizo artigo 1.233; *N&o o conhecendo, o
descobridorfard porencontrd-lo, e, se ndo o encontrar,
entregard a coisaachada d autoridade competen-
te”, finaliza o seu pardgrafo Unico. Por curiosidade,
digitei “da descoberta” naaba dejurisprudéncia do
Tribunal de Justica do Maranh&o e ndo acheinenhum
julgado sobre essa matéria. NGo gerou henhuma
contenda. O que € bom, pois o humilde descobridor
age como diz o Cddigo, sabendo ou ndo sabendo
de que regularam essa situacdo.

Rubem Braga que o diga. Descobriu a primavera,
achou as coisas mais lindas da natureza bem a sua
frente, mas ndo poéde fazer mais do que observar;
teve que devolver a primavera do Chile para o hu-

milde lavrador chileno.

Fernando Rogério Silva Marques Junior - Escritor e
advogado(@fernando.marquesady)

EXPEDIENTE

Gutemberg Marques Bogéa
Diretor Geral

Suplemento semanal pro-

duzido e editado pela: GV

Bogéa - Marketing, Produ-
cdo e Editoracdo

JPturismo

gutemberg.bogea@gmail.com

Rua Afonso Pena, 171,
Centro,
Sdo Luis, Maranhdo
(98) 99602 2859

www jpturismo.com.br

O jornal ndo se responsabiliza por opinides, ideias, conceitos expressos
em matérias assinadas ou pagas, por ndo condizerem com o pensamento
deste jornal, sendo assim podendo ser publicadas por livre manifestagoes de
liberdade de expressdo de responsabilidade de quem as escreve.

— Espacgo do Leitor
O papel da engenharia elétrica no desenvolvimento sustentavel de cidades turisticas

O turismo brasileiro vive um
ciclo de expansdo consisten-
te. Dados do Banco Central,
compilados pelo Ministério do
Turismo, mostram que os turistas
estrangeiros deixaramR$ 33,3
bilhdes no Brasil enfre janeiro
ejulho deste ano, 9,4% a mais
emrelacdo aosR$30,7 bilhdes
registrados no mesmo periodo
em 2025. Esse crescimento
turistico, porém, costuma ser
discutido sob a éticadahote-
laria, do marketing de destino
oudoinvestimento publicoem
atrativos, e raramente sob a
ética de quem sustenta essa
operacdo portrdsdascortinas:
aengenharia elétrica.

O OperadorNacional do Sis-
tema Elétrico projetou paraeste
ano, umaumento de 4,1% no
consumo de energia elétrica
do pais. Como engenheiro
que atua hd quase duas dé-
cadas em projetos ligados a

41° CONGRESSO DA ABRAJET

Associacao Brasileira de Jornalistas de
Turismo realiza Congresso Nacional em Recife

Entidade reune jornalistas da federacdo brasileira em evento que tem como tema “Da
Noficia ao Destino: jornalismo que impulsiona o turismo’**

Por Jurema Josefa

41°Congresso Nacio-

nal da Associacdo

Brasileira dos Jorna-
listas de Turismo (ABRAJET)
serd readlizado de 15 a 18
de novembro, em Recife,
capital de Pernambuco,
conhecidacomoaVeneza
Brasileira. Jornalistas de diver-
sasseccionais da ABRAJET
Nacionalirdo participardo
evento cujo fema central
serd "DaNoticiaao Destino:
jornalismo queimpulsiona o
turismo”.

O presidente da ABRAJET
Nacional, jornalista Luiz Pires,
daSeccionaldoTocantins,
destacaosucessonasges-
toesfeitasjunto ao presiden-
te daseccionalde Pernam-
buco, LuizFelipe Moura, com
vistas & realizacdo do 41°
Congresso. O esforco do
nosso colega anfitrido, Luiz
Felipe Moura, resultou numa
programacdo de excelente
qualidade, pois consegui-
mos aliar a programacdo
de conteUdos técnicos, os
embatesnaturaisde umcon-
gresso em ano de eleicdo
para a gestdo 2027/2028,
resguardando um espaco
adequado para que os par-
ticipantes possamconhecer,
curtire experimentaralguns
dos principais atrativos de
Recife e de Pernambuco”,
afirma Luiz Pires.

Dois hotéis parceiros hos-
pedardo os congressistas
abrajefianos em Recife.
Os dois estabelecimentos
-Park Hotele o Beach Class
Convention by HMA - con-
tam com atendimento de
exceléncia, conforto, dre-
as completas de lazer, de
eventos e gastronomia e
estdolocalizados na praia
de Boa Viagem.

Programa do Congresso

Durante odia15/11,serdo
realizados os traslados dos
congressistas até os seus
hotéis e o dia serd livre. A
aberturado 41°Congresso
serdrealizadanodia15/11,
as19h30, no Restaurante Ca-
tamard, comapresencade
convidados e autoridades.
Serdo feitas homenagens,
entre elas o anidncio do
nome do Patrono desta
edicdo, o jornalista Waldir
Araujo de Castro, falecido
em 14 de setembro deste
ano, aos 99 anos, pai de
Claudio Magnavita, ex-
-presidente da Abrajet/RJ
e Nacionalporvdriosman-
datos. Asolenidade, paraa
qual se exige fraje esporte
fino, serd encerrada com
um jantar.

FOTOS: DIVULGAGCAO
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Vista aérea do Recife, com o Rio Capibaribe e ao fundo a Praia de Boa Viagem. A capital pernambucana

receberd jornadlistas de turismo de todo o Brasil para o 41° Congresso da ABRAJET

Na sessdo especial do Senado comemorativa dos 69 anos da
Abrajet Nacional, presidida pela senadora Damares. Ao lado
esquerdo da senadora o secretdrio municipal de Turismo de
Sdo Paulo e Antonio Claret Guerra, presidente da seccional da
Abrajet em Minas Gerais

Porto de Galinhas, em Ipojuca-PE, com suas piscinas naturais e janga-

das coloridas. O desfino, um dos mais procurados de Pernambuco,
serd roteiro de visita técnica dos jornalistas da ABRAJET no dia 17/11,
durante o 41° Congresso Nacional, em Recife.

Dia16/11,as8h, serdaber-
ta a reunido do Conselho
Nacional da Abrajet no
Park Hotel, quando serdo
apresentados os relatérios
de cadaumadas Abragjets,
assuntos gerais, bemcomo
ser@oiniciadas as discussoes
comvyvistas deleicdo dadire-
toria queird conduzira enti-
dadenagestdo 2027/2028.
Apdspausa parao almoco,
no mesmo local, as 13h30,
comecaaAssembleia Geral

Ordindriano Park Hotel para
areadlizacdo da eleicdo.
A programacdo prosse-
gue, as 16h30,comaapre-
sentacdo do programa Vai
Turismo, da Confederacdo
Nacional do Comércio
(CNC); as 17h, compalestra
deintegrantesdaSecretaria
deTurismo e Lazerde Recife,
quando deverdo discorrer
sobre os muitos afrativos da-
quelacidade eredondezas.
As 20h, serd realizado um

jantarfestivonorestaurante
Moendo na Laje.

Porto de Galinhas e Olha
Recife

Nodia17/11,as7n30, ha-
verdsaida do Park Hotel para
conhecerPortode Galinhas,
um dos destinos mais pro-
curadosem Pernambuco.
Logonachegada, as?h, os
congressistasserdorecep-
cionadosno GAV Resort Por-
tode Galinhas, comumdrink
de boas-vindas.

Das 10h as 12h — visitas
técnicasapontosturisticos,
culminando com almocgo
no Village Porto de Galinhas
e VivdPorto de Galinhas. A
saida de retorno a Recife
serd as 14h.

Na parte da tarde, das
16h30, comeca o fradicional
passeio de catamard Olha
Recife. Esse € um passeio
muito especial, no qual
os turistas navegam pelas
dguas do Rio Capibaribe,
atravessando pontes histo-
ricas, como a Mauricio de
Nassau, inaugurada em
1643, e aPonte daBoa Vis-
ta.Nessaspontes, o Galoda
Madrugada (no periodo de
Carnaval) dd o show.

Enesse passeio que o visi-
tante ficasabendo o motivo
pelo qualRecife é chama-
dade VenezaBrasileira.Sao
iihas, canais, prédios com
pinturas Unicas, que lem-
bram a cidade italiana.

A noite de 17/11 serd
fechada com o jantar de
encerramento do Congres-
so no Vila Galé Reserva do
Paiva. Esta serd uma noite
especialque vaiexigirtraje
esporte fino.

No diaseguinte, 18 de no-
vembro, cadaumretornard
aoseuestadode origemou
poderd seguirconhecendo
mais afrafivos de Pernam-
buco.

esse setor, tenho visto de perto
como osucesso ou o fracasso
deumdestino turistico estd di-
retamente ligado dqualidade
dainfraestrutura elétrica que
osustenta.

Cidades turisticas convivem
comum padrdo de consumo
elétrico muito diferente dode
outras cidades. A demanda
variadrasticamente conforme
atemporada, os feriados e os
grandes eventos. Um destino
de praia pode multiplicar sua
populacdo em poucos dias
no verdo; uma cidade histori-
ca pode receber, num Unico
fim de semana de eventoum
pUblico equivalente amesesde
visitagdo; grandesfestivais de
musica ou festas tradicionais—
como aOktoberfestBlumenau,
por exemplo — concentram,
empoucosdias,umvolume de
consumo elétricocompardvel
aodemesesde operacdonor-

mal.Tendas, palcos, luminacdo
cénicae pracasde alimento-
¢do exigem painéis correta-
mente dimensionados e uma
rede capaz de suportar picos
de cargasemcomprometera
segurancado publico. O mesmo
vale, naprdtica, paraqualguer
destinoturisticodo paisemalta
temporada: hotéis, pousadase
comércioslocais precisamde
infraestruturapensadaparao
picode ocupacdo,ndoapenas
paraodiaadia.

Porisso, eficiéncia energéti-
ca, para além de uma pauta
ambiental, se tornou também
umdiferencialcompetitivo para
o setor. Um empreendimento
turistico quereduz o desperdicio
de energiaconsegue direcionar
esse recurso para melhorar a
experiéncia dohdspede, seja
em conforto, seja em servico.
Projetos de eficiénciaenergéti-
caaindasdoumaferramenta

pouco explorada pelo turismo
brasileiro, mastém potencialde
reduzir custos operacionaissem
exigirgrandesreformas estrutu-
rais—algo especialmenterele-
vante parapequenose médios
municipios turisticos, que muitas
vezesndotémorcamento para
grandes obras.

Alémdisso, valereforcarque
ambientes com grande con-
cenfracdo de pessoas, como
pavilhéesde eventos, centros
histéricosmovimentados, resorts,
prédios com alta ocupacdo
turistica, exigem manutencdo
preventiva e laudos técnicos
periddicos, muito além dains-
talacdoinicial. NGo éincomum
encontrar estruturas elétricas
planejadas para um uso que,
como tempo, passou aoperar
muito acima da capacidade
original, sem que ninguém te-
nhareavaliado essacondicdo.
Emlocaiscomgrande fluxode

visitantes, isso &€ umrisco que pre-
cisasertratado com priocridade
e inspecoes recorrentes, NGO
apenas quando o problema
i@ apareceu.

Umfendmeno quetemsere-
petidoemvdrios pontosdolitoral
brasileiro € averticalizacdo ace-
lerada de cidades turisticas—
Balnedrio Camborit, comuma
dasmaioresconcentracoesde
arranha-céus do pais, € hoje
umareferéncianacionaldesse
movimento. Cada novo em-
preendimento de grande porte
precisaserpensado como parte
de um sistema elétrico maior,
comsubestacoes, redunddncia
de fornecimento e painéis di-
mensionados paraelevadores,
climatizacdo e dreascomuns,
sob pena de sobrecarregara
rede em periodos de altissima
ocupacdo, como réveillon e
altatemporada.

E importante ter em mente

qgue o crescimento turistico
s6 se sustenta a longo prazo
quando vem acompanhado
de investimento continuo em
infraestrutura, e ndo apenasde
esforcospontuaisemépocade
eventos. Desenvolvimento sus-
tentdveltambéméumaques-
t&o de engenharia bem-feita:
iluminagcdomoderna e eficiente,
painéis dimensionados corre-
tamente, laudos técnicosem
dia e um olhar atento para o
crescimentodademandaantes
que ela vire um problema. Eisso
que garante que os municipios
brasileiros continuem crescendo
comseguranca, sendoumbom
lugar tanto para quem visita
quanto paraguemvive nesses
destinos.

JonesPoffo - Engenheiroele-
tricistae CEO daP3Engenharia
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CELEBRANDO A VIDA!

“Porque a vida, assim como as plantas,
floresce quando cultivada com amor”.

FOTOS DIVULGACAO

Efoiemclimade muitaharmonia, porentre plantasque
exalavam os mais diversos aromas e cercada de muito
carinho, que foicelebrado o aniversdrio da queridissima
Jocemith Duarte Ferreira (Mith). Emuma tarde superagra-
ddvel, de muita musicalidade, aolado do companheiro
Reginaldo Telles Filho, a aniversariante apresentou aos
convidados todos os seus dotes culindrios e, de quebra,
donsmusicaisemumkaraoké especialmente preparado
para a tarde/noite. Uma festa marcada pela alegria,

didlogos cativantes eresgatesmemordveis davida, em
umadatafestivaem que a proprietdria do Atelier Costu-
rinha nos presenteou com seu carisma e amizade nessa
dataespecial, emsuacompanhia, aolado de familiares

,i.
Jocemith Duarte (aniversar-
iante). Enzol Gabriel (sobrin-

Fernando Telles, Reginaldo Telles,
Jocemith Duarte, Mateus (neto), Va-

€ amigos. ho) e Joselma Duarte (rma) nessa Lisboa Telles e Danilo Furtado.
2 VEE® S PATRIMONIO VIVO

& : A Prefeitura de Sdo Luis entregou na quinta-feira (5) as duas escadarias
§ B revitalizadas da Praca Benedito Leite, no Centro Histérico. A acdo, lide-
a 2 — rada pela prefeita Esménia Miranda, dd contfinuidade arestauracdo do

| monumento aBenedito Leite, enfregue em agosto, no Dia Nacionaldo
e — = - Patriménio. Foram recuperadas a escadaria de ligacdo com a Rua de
= Nazaré e ahistérica escadariaem pedra delioz, aolado da Catedralda
Sé, com acesso pela Avenida Dom Pedro Il. A intervencdo preserva as
caracteristicas arquitetdnicas originais, melhora a circulacdo e garante mais seguranca e acessibilidade a moradores
e visitantes. )

Namesma agenda, a prefeita vistoriou as obrasem andamento nas pracas DomPedrolle Mde d'Agua, que infegram
o plano de manutencdo do Centro. Osservicos sdio coordenados pela Fumph, presidida porKatiaBogéa, com apoio da
Semosp e do Impur, e incluem recuperacdo de mobilicrio urbano, pavimentacdo em pedra portuguesa, iluminacdo e
paisagismo. A Praca Benedito Leite recebeu ainda sistema de videomonitoramento da Semit e reforco da seguranca
pelaSemusc.

. DIVULGACAO
LIDERANCA HUMANISTICA

O oitavo episédio do podcast “ Administracdo Hospitalar by Plinio TUzzolo" j& esténo ar
e trazcomo tema central a Lideranca Humanistica, discutindo vantagens e desafios de
uma gestdo que prioriza pessoas. Produzido pela InterMidia Comunicacdo Integrada,
comapresentacdo dajornalista Adriana Vieira, o projeto compartilha a expertise de mais
de trinta anos do administrador hospitalar Plinio TUzzolo, atual diretor-geral do HSE-HSLZ.

Referéncia em conteldo qualificado sobre gestdo hospitalar, lideranca e inovacdo,
o canallanca episddios mensais com linguagem acessivel e inspiradora para gestores,
empresdrios, profissionais da salde e estudantes. Neste episddio, TUzzolo aborda o novo papel do lider que pratica a es-
cuta ativa e adota praticas capazes de tornar o ambiente de trabalho mais produtivo, humano e inclusivo, disponivel no
YouTube.Nafoto, o administrador hospitalar Plinio TUzzolo entrevistado pelajornalista Adriana Vieira no oitavo episddio do
podcast *Administracdo Hospitalar”, que desta vez debateu o tema “Lideranca Humanistica—Vantagens e Desafios na
Gestdo daSaude”. Link: https://www.youtube.com/watch2v=225f9_Beéws&list=PLymwP J1Ow-ICfIW JQVBCRIljklfd2hDd}t.

CULTURAS URBANAS

A 4° edicdo do projeto Culturas Urbanas ocupa o bairro da Liberdade, em Sdo Luis,
de 10 a 13 de novembro, no Centro Educa Mais Quilombola Prof. Luis Alves Ferreira,
sempre das 14h as 18h. Com o eixo temdtico " As Juventudes e a Sustentabilidade”, a
iniciativaleva paraescolase comunidades acdes mediadas, debates, apresentacoes
e intervencoes de graffiti. A proposta € valorizar as artes que nascem nas ruas € nas
periferias, fortalecendo a cena cultural urbana maranhense.

A abertura, no dia 10, fraz a Roda de Conversa “As Cores da Biodiversidade Mara-
nhense e os Caminhos para Sustentabilidade”, com Moisés Sousa. Nos dias 11 e 12,0
grafiteiro Gil Leros comanda as Acdes Mediadas com Graffiti, com teoria e pratica. O encerramento, no dia 13, relne
DJ Johnny Jay, CiaSlam Nascente e Cia Dance Class comdancas urbanas, além de intervencdo com Gil Leros e Geiza
Ella. O projeto j& passou pela Vila Embratel no més de setembro.

DIVULGACAO

DIVULGACAO

FEIRA EMPREENDEDORA

No bairro Cohatrac, em S&o Luis, nesta sexta-feira (6), aconteceu al Feira do Empre-
endedorInfantojuvenil, promovida pelo Centro EducacionalNossa Senhora de Nazaré
(CENAZA). Com o tema “Ideias que briiham, negdécios que transformam”, o evento
reuniu alunos do 6° ano do Fundamental & 2° série do Médio para apresentar empre-
sas, produtos e servicos criados em sala de aula com foco em inovagdo, fecnologia,
sustentabilidade e responsabilidade social.

A programacgdo foi dividida em dois momentos: a Feira do Empreendedor, comex-
posicdo das propostas de negdcios, e o Shark School, dindmicainspirada no Shark Tank Brassil, onde os estudantes tiveram
de frés a cinco minutos para defender as ideias diante da banca de consultores. Os projetos foram avaliados por criativi-
dade, viabilidade e impacto social. A iniciativa, supervisionada pelo professor Jean Carlos da Silva Monteiro, incentiva o
protfagonismo juvenilereconhece destaqueseminovacdo, sustentabilidade e melhor pitch (apresentacdo persuasiva).

Trilhos etrilhas V

® o o O Festival Cabeca de Négo chega ao Pdtio Aberto do Centro Cultural Vale Maranhdo, hoje, dia 7 de novembro, a
partirdas 16h. Um espaco de encontro focado em ancestralidade e educacdo antirracista. O evento, gratuito e de classifica-
cdolivre, celebra alutae aresisténcia do povo negro no Brasil, mantendo viva a memdéria histérica de Zumbi dos Palmares. O
espaco ficasituado naRua Direita, 149, no bairro Praia Grande, Centro Histérico de SGo Luis.

® o o Também neste sabado (7), as 19h, o Teatro Cazumbdrecebe o violonista maranhense Alessandro Freitas parauma
apresentagdo comemorativa de seu aniversario. O espetaculo inédito transforma grandes cldssicos dorock em arranjos para
violGo solo, unindo atécnica instrumental de concerto a energia do estilo musical.

® e e O Privilege Hall, no Cohajap, promove um carnaval fora de época com o Bloco dos Tropix. Uma noite dedicada aos
ritrnos da musica brasileira com atmosfera carnavalesca, as 20h. O evento convida o publico a comparecer fantasiado para
aproveitar as apresentacdes com 0s amigos.

RECONHECIMENTO

CEST entrega honrarias a
docentes durante a Semana
Nacional do Livro e da Biblioteca

Solenidade reconheceu trajetdrias e contribuicées de professores &
educacdo superior e integrou uma programacdo dedicada a leitura,

a cultura e a producdo cientifica

DIVULGACAO

Enfrega da Medalha de Honraria da Comenda Prof. Expedito Alves de
Melo pela Magnifica Reitora do Centro Universitdrio - CEST ao professor
decano

O Centro Universitdrio
Santa Terezinha (CEST)
encerrou o mésde outubro
comaentregade honrao-
riasadocentesdurante a
SemanaNacionaldoLivro
e da Biblioteca. Realiza-
da no dia 30 de outubro
de 2026, a Cerimbniade
Reconhecimentodo Dia
dosProfessores celebrou
adedicacdodformacdo
dosestudantese ascontri-
buicoesdoseducadoresa
instituicdo, comdestaque
paraaComenda Professor
Expedito Alves de Melo,
considerada a mais alta
honraria institucional.

As homenagens con-
templaram as catego-
rias Professor Decano,
Praticas Educacionais,
Extensdo, Publicacoes e
Avaliacdonstitucional. O
reconhecimento valorizou
diferentes dimensdesda
atuacdodocente,incluin-
do atrajetdriaprofissional,
as praticas de ensino, a
producdo do conheci-
mento e arelagcdo com
acomunidade.

Durante asolenidade, a
reitorado CEST, professora
doutora Maria da Con-
ceicdo LimaMelo Rolim,
destacouarelacdoentre
avalorizacdodocenteea
programa¢do dasemana.
“Ao celebrarmosolivro, a
leitura e abiblioteca, cele-
bramostambém aqueles
que ddo vida ao conhe-
cimento: nossos professo-
res e pesquisadores. SGo
vocésque fransformama
informacdo emreflexdo
critica, a pesquisa em
descobertas e o ensino
em oportunidades de
desenvolvimento pessoal
e social”, afirmou.

Nacategoria Avaliacdo
Institucional, aprofessora
JuremaPereiraFrancofoi
reconhecida pelo resul-
tado referente a 2025,
considerando a média
geral consolidada das
disciplinas ministradas.
A cerimbénia também
contfou com a entrega
do Prémio Leitor Virtual
A professora e assessora
pedagdgica Mairiane
Bastos. Sorteios de brindes
para professores e coorde-
nadores completarama
celebracdo,emummo-
mento de integracdo e
confraternizacdo.

Além da reitora, parti-
ciparam o conselheiro
executivorepresentante
da mantenedora APAE
de Sdo Luis, Vanderlaan
Rolim; apré-reitorade Gra-
duacdo, Roseane Lustosa
de Santanalira; apré-rei-
torade P6s-Graduacdo,
Najala Borges de Sousa;
e a secretaria-geral do
Conselho Superior, Luana
Karolyne Cavalcanteda

Cruz. Asolenidadereuniu
aindaintegrantesdos cor-
posdocente, discente e
administrativo.

Leitura, cultura e produ-
¢do cientifica

Comotema‘lnovacado
& ODS 4:abibliotecaaber-
taparaoconhecimento”,
a Semana Nacional do
Livro e da Biblioteca foi
realizada de 27 a 30 de
outubro. A programacdo
reuniu atividades culturais,
cientificase de extensdo,
promovendo o acesso a
informacdo e aintegra-
cdoentreacomunidade
académica e o publico
externo.

A abertura ocorreu na
Biblioteca do CEST, com
a roda de conversa “Bi-
bliotecaaberta: o traba-
lho realizado nas biblio-
tecas comunitdrias de
S&o Luis do Maranhdo™.
O encontrocontoucom
apresencadareitora, de
académicose docentes,
e abordou o papel das
bibliotecasnaformacdo
cidadd e na democrati-
zacdo do conhecimento.

O Mural Interativo e a
Feira de Troca de Lijvros
movimentaram a Ared
de Vivéncia, enquanto
a enfrada da Biblioteca
recebeu aExposicdode
Telasda APAE, valorizando
a expressdo artistica e a
inclusdo. A programacdo
tambémincluiu a oficina
“Inteligéncia Artificialna
Producdo Cientifica”, mi-
nistfrada pelo professor Edil-
sonReis, comabordagem
sobre ouso de ferramentas
tecnolégicasno contexto
académico.

No dia 28, asacdesche-
garamdcomunidade ex-
ternacomumaatividade
de contacdo de histérias
paraalunosdo CAEEEney
Santana, na APAEde Sdo
Luis. Na mesma data, o
Clube do Livro promoveu
umencontrono lEMARIo
Anil, ampliando os espa-
cosdeincentivo dleitura
e de intercdmbio de ex-
periéncias literdrias.

Aproducdointelectual
ganhou destagque no dia
29, quando o Auditériodo
CESTrecebeu aapresen-
tacdo de 12 livros, entre
obrasinéditas e publica-
coesjdlancadas, e olan-
camentodo4°volumeda
RevistaSAS&TEC. Aagen-
da contemplou ainda o
VI Prémio Leitor Virtual.
Comahomenagem aos
docentesnoencerramen-
to, asemana associou a
valorizacdo dolivro e da
pesquisa ao reconheci-
mento dos professores que
confribuemparaaforma-
cdohumana, cientificae
cidada dos estudantes.
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TURISMO MARANHENSE EM FESTA

Raposa 32 anos - O Maranhao que se borda
a mao e se degusta ao cruzar suas aguas

Entre mangues, dunas e bilros, municipio se consolida como destino turistico auténtico da Grande llha e celebra aniversario com programagdo de shows

FOTOS: DIVULGAGCAO

aposa faz 32 anos
R commotivosde sobra

paracelebrar.No dia
10 de novembro, o muni-
cipio, que fica a apenas
30 minutos de Sdo Luis,
comemora sua emanci-
pacdo ndo como uma
cidade jovem que pede
passagem, mascomoum
destino turistico que jase
impo6s.EaTerradaRenda
de Bilro, dapescafartae
da natureza exuberante
que se destacacomo as
FronhasMaranhenses.Eo
lugar onde parte do lito-
ralmaranhense se mostra
mais auténtica: bordada &
mado, servida frescadmesa
enavegadaemdguasde
mangue.

Aestrada atéRaposa é

curtaejdéocomecode
uma experiéncia marcan-
te. SGo 30 quilbmetros a
partirde Sdo Luis, cercade
30minutos, onde acidade
grande se desfazemverde
e abrisadas praiasdo Olho
d'Aguae Aracagianuncia
que o mardo municipio j&
estdprestesase apresentar
com suas embarcacoes
artesanais. Raposando é
umdestino areboque da
capital.Raposa émaisum
atrativo da Grande Sdo
Luis em estado puro, um
destino abencoado que
revela suaheranca histd-
rica e natural a quem se
dispde ase aventurar.
_ Aqui o mar dita a vida.
E dos mangues, dos bra-
cos de rio e das praias
gue vém a subsisténcia,
aforcaeosabor. Apesca
artesanal dos mais diver-
sosmariscos e crustaceos
ndo & apenaseconomia, é
culturaalimentar, éarica
gastronomiamaranhense
servida diariamente nos
restaurantes e quiosques
que transformaram aorla
emum belo complexo tu-
ristico, culturale natural. E
oMaranhdo que se come,
fresco, farto, tirado domar
na mesma manha.

E é do saber das mdos
maranhenses que vema
sua alma mais conheci-
da. Logo na entrada da
cidade e aolongodetodo
o percurso até as praias,
estdo elas: as rendeiras.
Mulheres que, com bilros
elinhas, desenham o fem-
po. O que antes era ad-
mirado como artesanato
local, hoje éleie é orgulho
oficial. Desde 2024, Rapo-
sa é, por direito, a Terra
do ArtesanatoRenda de
Bilro, e apropriarendade
bilro € Patriménio Cultural
de Naturezalmaterial do
Maranhdo. O Corredordas
Rendasé, portanto, nosso
corredor cultural.

O passeio mais imper-
divel do municipio se faz
por dgua e é a cara do
litoral maranhense dos
mais diversos polos que
percorrem as cidades li-
torGneasdo Maranhdo.De
Raposapartem osbarcos
querasgammanguezaise
igarapésrumo as Fronhas
Maranhenses, o Lencdisem

Vista aérea da orla de Raposa: o enconiro do manguezal, da vila de pescadores e do mar que sustenta a cultura e a economia local

banho no municipio

miniatura. Dunas claras,
lagoas mornas, restingas
e o voo das mais diversas
espéciesde avescompon-
do o cendrio daPraia de
Cariméedallhade Curu-
puU, acessiveis apenas pela
travessiandutica que hoje
& uma das experiéncias
mais procuradas do Polo
Sdo Luis, queincluia capital
maranhense, Alcéntara,
SGo José de Ribamar e
Paco do Lumiar.

Em terra, a maranhen-
sidade continua. A Praia
de Mangue Seco oferece
acalmaria que o visitante
procura. O Caisde Rapo-

Artesanato de Raposa: a renda de bilro, feita @ mao pelas rendeiras, é simbolo da
cidade e patriménio imaterial do Maranhdo

B " _ el B

Praia de Carima, em Raposa: banco de areia com dguas calmas, acessiv

el por embarcacdo, € um dos pontos mais procurados para

saeoPortodoBraga, bem
no coracdo da cidade,
s@o o encontromarcado
dasfamilias d beira-mare
opalcoondese contem-
pla, aovivo, alabuta dos
pescadores.

O destino que acolhe,
que alimenta, que borda
e que navega.

E nesse cendrio de cul-
tura, tradicdo e desen-
volvimento que Raposa
comemora seus 32 anos
de emancipacdo politica,
celebrados no dia 10 de
novembro. Conhecida
pelas belezas naturais,
pela fradicdo da renda
de bilro e pela forca da
pescaartesanal, acidade,
que temsua historia liga-
dadchegadade familias
de pescadoresvindasdo
Ceard, construiuaolongo
dosanosumaidentidade
prépria.

32anos de emancipagado

Para marcar a data, a
Prefeitura preparou pro-
gramacdo especial que
comecahoje esegue até
odia10denovembro. As
9h, haverd entrega de
obras de pavimentacdo
daTravessaNewton Belo,
Rua5deSetembroeRua
Bela Vista. Anoite, apartir
das 20h, show gospelcom
Leandro Santos, Banda
Pisada Santa, Lo Ruama
e Banda, Didcono Elildo
e Ministério Filhos do Rei,
Banda Salmos e Banda
Novo Som Cover.

Na segunda-feira (9),
competicoes esportivas
comprovasde atletismo e
ciclismo, disputas de volei,
futmesa, domind e bilhar,
além das finais de futebol
nas categorias Master, Fe-
minino e Amador, na Arend
Changal.

A noite, festa musical
com Dressah, Lord Gib-
son, Diel Franca, Banda
TrioNeon, O Raffa, DJ Bru-
no Alves e Rey Vaqueiro,
gue sobe ao palco a 1h
damadrugadacomouma
das principais atracoes,
com repertério de forrd
e vaquejada.

No dia 10de novembro,
dataoficial, programacdo
no Porto do Braga, a partir
das 16h,comentregado
Mercado do Peixe e de
uma ambul@ncia, encer-
rando com o tradicional
corte dobolo dos32anos.

Peixe fresco grelhado é um dos destaques da gastronomia de Raposa, com sabor
da pesca artesanal servido nos diversos restaurantes da orla
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ROTA DAS EMOCOES

Paulino Neves celebra 32 anos
como portal dos Pequenos
Lencois Maranhenses

Municipio que é destino da Rota das Emocdes reune rio, mar, dunas e lagoas cristalinas
e se consolida como nova fronteira do turismo no Maranh&o

aulinoNevesfaz32anos
P nodia 10de novembro

comidentidade propria
e vocacdo consolidada
para o turismo. Desmem-
brada de Tutdia e Barreiri-
nhas, a cidade cresceu as
margens do RioNovo e hoje
€ conhecidanacionalmente
como o portaldosPequenos
Lencdis Maranhenses.

Localizadaa290kmdeSGo
Luis, entre a Area de Prote-
cdo Ambientale o Parque
Nacional dos Lencdis Ma-
ranhenses, PaulinoNeves é
pontode encontrode duas
unidades de conservacdo
e um dos municipios mais
estratégicos da Rota das
Emocdes, que liga os Len-
cdis ao Delta do Parnaiba
e a Jericoacoara.

Eaquigque comecauma
das estradas mais bonitas
do Brasil, aMA-315, primei-
ra rodovia ecoturistica do
Maranhdo, que margeia
dunas e lagoas e j& é, por
sisd, um passeio.

O municipio guarda ce-
ndrios que explicam por-
que virou destino turistico.
O Circuito dos Pequenos
Lencdis, feito em 4x4, leva
adunasde areiabrancae
lagoas sazonais, comroteiro
até Caburé e Vassouras, as
margens do Rio Preguicas.

CELEBRACOES

Vista aérea da sede de Paulino Neves: o Rio Novo corta a cidade e marca a paisagem urbana do

municipio que é portal dos Pequenos Lengois Maranhenses

O MorrodaMandioca, com
cercade 50metrosde altura,
oferece vista panordmica
dasdunas, do Parque Edlico
-0 primeiro do Maranhdo -
e um dos pores do sol mais
bonitos daregido.

Enfre os afrativos mais pro-
curados estGo alagoado
Barreiro Azul, no povoado
Tingidor, de d&guas azul-
-turquesa, a Praia do Barro
Vermelho, com estrutura

de bares e restaurantes, e
aspraiasdesertasdoTatue
da Assembleia, de acesso
em4x4.Cortando o centro
da cidade, o Rio Novo, de
dguascalmase cercadode
manguezais, € o lazer did-
rio dos moradores e parada
para banho e passeios de
lancha.

Com 16 mil habitantes,
Paulino Neves mantém
aindauma culturapopular

viva, comdestaque paraa
Dancade Caroco, deraizes
africanas, e umagastrono-
mia baseada no pescado
e nos frutos da terra.

Nos seus 32 anos, © mu-
nicipio que nasceu da
pesca e da agricultura se
apresentaaoMaranhdoe
ao Brasil como um destino
turistico imperdivel - onde
O rio enconfra o mar e as
dunasencontram o futuro.

Praia do Barro Vermelho, em Paulino Neves: faixa de areia,
barracas de palha e o coniraste com as torres do primeiro
Parque Edlico do Maranhdo

FOTOS: DIVULGACAO

dos Pequenos Lengdis e torres do Parque Edlico compoem um
dos cendrios mais fotografados do municipio

Praia da Assembleia, em Paulino Neves: encontro de rio e mar
forma bancos de areia e piscinas naturais em uma das praias
mais preservadas dos Pequenos Lengdis

Confraternizacoes de Fim de Ano: Villa do Vinho Bisiro abre reservas para eventos

Bistré oferece trés ambientes, além de espumantes com rotulos personalizadospara presentear com originalidade ou destacar a marca no seu evento

Com a aproximacdo
das festas de fim de ano,
empresas que pretendem
reunirclientes, parceiros ou
colaboradoresjd precisam
organizarsuas celebracoes
paragarantirem datas e as
melhores condicdes.

Anteciparareservaam-
plia as possibilidades de es-
colhade datase ambientes
e permite cuidardos detfa-
Ihesde encontrosquerepre-
sentamuma oportunidade
de agradecer parcerias,
reconhecerequipes e for-
talecerrelacionamentos.

Em Sdo Luis, a Villa do
Vinho Bistré que é sempre
palco dos eventos mais
charmosos da llha, estd
comreservas abertas para
eventosfechadosemseus
frés ambientes: o saldo prin-
cipal, osaldo multimidiae a
adega, comcapacidade
para dez pessoas.

Asopcoes permitem aco-
modar diferentes propostas
de confraternizacdo, de
reunioes intimistas a en-
contros corporativos.

Além de assegurar o es-
paco, planejarcom ante-
cedénciaajudaaorganizar
o orcamento, definiro perfil
darecepcdoeescolheras
bebidas que serdo servidas.
Para asempresas, esse cui-
dado também permite
alinhar a celebracdo ao
propdsito do encontro,
seja reconhecer a dedi-
cacdo doscolaboradores
ou agradeceraconfianca
dos clientes.

AVillado Vinho, sob o co-

A Villa do Vinho Bistré oferece diversas opgcoes de menus para buffets e mesas
de antepastos para eventos com charme e sabor

mando do empresdrio Wer-
terBandéiratambém ofere-
ceavendaconsignadade
bebidas, adecoracdode
ambientes e fornecimento
de buffetscompletos, para
asfestasrealizadasforado
restaurante, no espaco do
cliente.

Bebidas para as

celebragoes

As festas de fim de ano
também movimentam a
demanda por encomen-
dasde bebidasna Villado
Vinho.Entre asopcodes estdo
0s espumantes da marca
Charlote, apresentados
pela casa como uma al-
ternativa querelne sabor,
qualidade e um excelente
custo-beneficio paracom-

- -

Além de prestar consult;ria gratuita sobre bet;idas —quantidades

—

e o que melhor harmoniza com cada menu - a Villa do Vinho
Bistr6 também oferece a venda de bebidas sobre consignacdo

prasem maior quantidade,
tanto paraservirem eventos

quanto para presentear

no encerramento do ano.

fempor&neas da Villa do
Vinho Bisiro, em diversas opgoes de
menus para eventos de todos os portes

Delicias con

g g, 1

Personalizagdo para

marcar a ocasido

Outra opcdo oferecida
pelaVillado Vinho séo os es-
pumantes personalizados,
desenvolvidos sob enco-
menda com o nhome ou a
logomarcado cliente, da
empresaou da pessoaaser
presenteada. O servicondo
exige quantidade minima
de producdo, atendendo
tanto a presentesindividu-
aisquantoaencomendas
corporativas. Uma proposta
qgue acrescentaidentida-
de ao presente e permite
associd-lo d ocasido e ao
destinatdrio. Para em-
presas, a personalizacdo
pode integrar acdes de
agradecimento a clien-

As reservas para eventos corporativos
ou sociais de fim de ano ja estdo abertas
na Villa do Vinho Bistro

FOTOS:DIVULGAGCAO

T

tes, reconhecimento de
colaboradores e parcei-
ros profissionais; para pes-
soas fisicas, oferece uma
lembranca exclusiva para
as celebracdes em datas
especiais.

Com o fim de ano bem
proximo, arecomendacdo
é anteciparo contatocom
aVillado Vinho, pelo fone
98-99961 4908, para consul-
tar datas, disponibilidade
dosambientese condicdes
de compra e personaliza-
cdo. Organizar agora é
uma forma de chegar ao
fimdo ano comos principais
detalhes da celebracdo
definidos e ainda garantir
muita economia.
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NEGOCIOS

Praia do Futuro diversifica
atracoes e movimenta a
economia de Fortaleza

Com o turismo em alta na capital, espacos como a P5 Kite House infegram
atividades esportivas, experiéncias gastronémicas e bem-estar & beira-mar

PraiadoFuturorelne
Aolguns dos principais
atrativos da experi-
énciaturisticade Fortaleza,
comgastronomia, esportes
nduticos, lazer e entreteni-
mento dbeira-mar. Adiver-
sidade de atfividades atrai
tanto turistas quanto mora-
dores e movimenta nego-
ciosligados & alimentacdo,
o esporte e aos servigos.
O potencial desse mer-
cadoacompanhao cresci-
mento do turismo na capital.
Em 2025, Fortalezarecebeu

HSE / HSLZ

4,13 milhdes de turistas, alta
de 4,3%emrelacdoaoano
anterior, eregistrouR$ 31,7
bilhdes em impacto eco-
némico direto eindiretoda
atividade, segundo dados
do Observatdrio do Turismo
da Secretaria Municipaldo
Turismo (Seftfor).

Nesse cendrio, empre-
endimentos que integram
diferentes experiéncias pas-
sam a compor a ofertade
servicosdaorla.NaPraiado
Futuro, aP5Kite Houserelne
aulas de kitesurf, gastrono-

mia e convivéncia, conec-
tando esporte e lazer em
umambiente d beira-mar.
Oespacotambéminveste
em atividades voltadas ao
bem-estar por meio do P5
Wellness Club, em parceria
comaAYO Gym. A progro-
macdo incluiioga, treinos
de hyrox e café damanha,
ampliando as possibilida-
desde aproveitamentodo
espaco desde as primeiras
horas do dia.
"APraiadoFuturotemum
potencial enorme. Na P5,

)

Em ﬁ025, a capital recebeu 4,13 milhoes de turistas e registrou RS 31,7 bilhoes em impacto econém-

ico da atividade, segundo o Observatério do Turismo da Setfor

buscamosintegrar essas ex-
periéncias e mostrarque a
praiapode seraproveitada
de diferentes formas, des-
de aprdaticadokitesurfaté
atividadesde bem-estare
momentos de convivéncia.
Essadiversidade éimportan-
te tanto para quem mora

Hospital dos Servidores Estaduais promove
acao educativa e de conscientizagao

uem trabalha cui-
dando da salude
de outras pessoas

também precisaencontrar
fempo para cuidar de si.
Essa foi a mensagem que
orientou a acdo educati-
va e de conscientizagcdo
promovida pelo Hospital
dos Servidores Estaduais
(HSE-HSLZ) para suas co-

laboradoras.

O encontroreuniu amas-
tologista Yara Sena Branddo
e Nayanna Galvéo, que
enfrentfou um cdncer de
mama e fransformou sua
experiéncianacriagcdodo
projetosocial ESobre Viver.

A programacdo aproxi-
mou duas perspectivas so-
bre adoenca: aorientacdo

-

A Dra. Yara Sena Brandao com a Dir. Médica do HSE — HSLZ Dra.

Silvia Mochel

A Dir. Médica do HSE - HSLZ Dra. Silvia Mochel

médicae aexperiénciade
quem passou pelo diagnds-
ticoe pelo fratamento.Na
palestra, intitulada “Quem
cuida de fodos ndo pode
esquecerde se cuidar”, a
mastologista abordou aim-
porténcia damamografia
anual, ossinais que exigem
investigacdo e oslimites do
autoexame.

e

Para o diretor-geral do
HSE-HSLZ, Plinio TUzzolo, a
combinacdo entre conhe-
cimento técnico e expe-
riéncia pessoal ampliou o
alcance da conscientiza-
cao entre profissionais do
hospital nessa acdo.

Ao compartilharsua tra-
jetéria, Nayanna Galvdo
defendeu que aatencdo

Amanda Morais, Nayanna Galvao, Jullya Barbara e Danielly

Freitas

O depoimento de Nayanna Galvao que é idealizadora do pro-
jeto social “E Sobre Viver” de apoio a pacientes oncolégicas

em Fortaleza quanto para
guemvisita acidade”, ofir-
ma Cristiano Lins, sdcio-pro-
prietdrio da P5Kite House.

Comatrativosque véo do
esporte a gastronomia, a
Praia do Futuro segue como
um dos pontos relevantes
da oferta turistica de For-

taleza. A diversidade de
experiénciastambémabre
espaco parainiciativas que
valorizam o contatocoma
natureza e a convivéncia,
contribuindo para a dina-
mica econdmica e social
daorla.

FOTOS:DIVULGACAO

A palestrahfé convidada Nayanna Galvao com o Dir. Geral do

HSE - HSLZ Plinio TUzzolo

ao proprio corpo e abusca
poracompanhamento mé-
dicofacam parte darotina

das mulheres, para além
dacampanhade outubro,
mas de forma permanente.

O Dir. Administrativo do HSE - HSLZ Eden Licio Nicolau

— Cronica

Sdbado, derradeiro diade
outubro de 2026, acordei
cedo e tomeicafé dama-
nhd com jovens franceses
hospedadosno hotel, que
estavam em excursdo por
Portugal. EraHalloween, e a
influéncia da culturanorte-
-americanase consolidando
cada vez mais pelo mun-
do. Alguns jovens exibiam
cabelos coloridos e rostos
pintados. Coisas maravilho-
sas dajuventude.

Para me locomover por
Lisboa, usei o aplicativo
Bolt. Os primeiros motoristas
que pegueieramindianos
e paquistaneses, de pou-
cas palavras. No entanto,
a motorista que veio me
buscar, Maria de Fatima,
uma lisboeta sorridente e

comunicativa, rapidamen-
te nosconectamos. Elame
contou que trabalhou por
vinfe e dois anos como
motorista de téxi antes de
migrar para os aplicativos
devido ds mu dancas no
setor. Perguntei se ela era
casada, e ela respondeu
comuma gargalhada: “Pela
terceira vez!”. Provocan-
do-a, pergunteise ela era
devota de Santo Anténio.
Ela respondeu: “Sou filha
de Anténio. Um dos meus
ex-maridos chamava-se
Antdnio, e tenho um filho
chamado Antbénio. Claro
que sou protegida porSanto
Anténio”. Elacompletou: “Se
esse maridondo der certo,
arranjo outro. Ora, pois”.
Meu programa para o dia

A flanar por Lisboa

eravisitara Feira da Ladra,
no bairro de Santa Clara.
Gosto feiras e reservo um
dia parapassear porfeiras
livresem todos oslugares que
visito. J& visitei a feira das Pul-
gasem Paris, feirasem Madri
e Barcelona, e até mesmo
afeiranaPracaVermelha,
emMoscou, de frente para
o Kremlin. No Brasil, sou fre-
guentadorassiduo da feira
daPraca XV, aossdbados,
no Rio de Janeiro.

A Feira da Ladra, o mer-
cadoderuae de antiguida-
des mais antigo de Lisboa,
tem raizes que remontam
aoséculo XIll. Asua primeira
referéncia oficial data de
1272, durante oreinado de
D. Afonsolll. Inicialmente, a
feira aconteciapertodaSé

de Lisboa e junto as muralhas
do Castelode SGo Jorge, no
chamado ChdodaFeira. Ao
longo dos séculos, mudou-se
paravdarioslocaisdacidade,
incluindo o Rossio (a partirde
1430), aPracada Alegriae
o Campo de Santana, até
se fixar definitivamente no
Campo de Santa Clara(Sdo
Vicente) nofinaldoséculo
XIX e inicio do século XX.
AFeiradaladrafunciona
dstercas-feiras e aos sdba-
dos, oferecendouma vasta
gama de antiguidades, li-
vrosem segunda mao, dis-
cosde vinil,roupavintage,
cer@micas, loucas, moedas
antigas, artesanato e obje-
tos decorativos variados. E
divididaentre comerciantes
combancasorganizadase

vendedores ocasionais que
dispdem os seus artigos di-
retamente no ch do sobre
lonas. Eum paraiso para os
cacadoresde pechinchas
que gostam de garimpar ob-
jetosaprecosconvidativos.

Passeiumamanha de sa-
bado apercorrer asbarra-
cas, dgarimpar coisas que
me interessassem. Entre as
compras, destaquei moe-
dase cédulasde Escudo, a
antigamoeda portuguesa,
antesdacriagcdo da Unido
Europeia. O eurofoilancado
oficialmente como moeda
escriturala 1 de janeiro de
1999, para fins contabilisti-
cos, mercados financeiros
e pagamentos eletrénicos,
fixando-se de formairrevo-
gdvel as taxas de cadmbio

das moedas nacionais. Atu-
almente, o euro é amoeda
oficialde 21 paises da Unido
Europeia, que infegram a
chamada “Zona Euro”. A
Bulgdriafoio paismaisrecen-
te ajuntar-se a este grupo,
adotandoamoedacomum
a1 dejaneiro de 2026.
Aposascompras, decidi
apanhar o teleférico 28,
gue passanascercaniasda
Feira, para um passeio por
Lisboa, onde cada cantinho
parece respirar histéria.

LuizThadeu Nunes e Silva
-Escritor e globetrotter. Au-
tordolivro: "Das muletas
fizasas”. Instagram: @luiz.
thadeu / Facebook: Luiz
Thadeu Silva.
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HOTEL BOUTIQUE

Quinta Tres Marias passar a integrar a
Associacao Roteiros de Charme do Brasil

Empreendimento localizado em Paracuru, no litoral do Ceard, estd entre os seis novos associados selecionados para o Guia Roteiros de Charme 2027

HotelBoutique Quin-
ta Trés Marias, em
Paracuru, nolitoral

doCeard, passaaintegrara
Associacdo de HotéisRotei-
rosde Charme efard parte
do guiadaentidade para
2027.0 anunciofoifeitoem
26 de outubro, durante a
assembleia anualda asso-
ciacdo, realizadano Varan-
dasBeachHotel,em Aguas
Belas, tambémno Ceard.
Aselecdo contemplaseis
novos empreendimentos
de diferentes estados bro-
sileirose ampliaapresenca
dahotelariacearense em
umarede nacional voltada
dhospitalidadeindepen-
dente.

Fundadaem 1992, a Asso-
ciacdoRoteirosde Charme
reune hotéis, pousadas e
refUgios ecoldgicos de di-
ferentesregidoesdo pais. A
entidade contacom72em-
preendimentos distribuidos
por 17 estados e 56 destinos
turisticos. Seus associadosse
destacam pelaqualidade
dos servicos, pelo atendi-
mento personalizado, pela
identidade arquiteténica
e pelo compromisso com
praticas deresponsabilida-
de socioambiental.

As margens da Lagoa
Grande e proéximo cos
Lencdis Paracuruenses, o
Hotel Boutique QuintaTrés
Marias combina arquitetura
autoral, jardins sensoriais,
arte brasileirae cearense e
experiénciasligadasana-
tureza. A proposta privilegia
a privacidade, o contato
com a paisagem e uma
hospitalidade personali-
zada, em um ambiente
que convidaoshdspedes
adesacelerare aproveitar
o destino sem pressa.

ldealizado por Patricia
Lara Pupo, engenheira
sanitaristae CEO doempre-
endimento, o hotelnasceu
do desejo de transformar
memorias, experiéncias
de viagem e histérias de
familiaemuma casa dedi-
cadadartedereceber. A
arquitetura, adecoracdo
e o paisagismo refletem
essa frajetdria, enquanto
obras de artistas e pecas
de artes@osregionais valo-
rizam aproducdo cultural
do Ceard.

Natureza, gastronomiae
experiéncias locais

Localizadoacercade?1
quildbmetros do Aeroporto
Internacional de Fortaleza,
o hotel tem como um de
seus principais atrativos a
proximidade comalagoa
Grande e aspaisagensdo
litoralde Paracuru. A esta-
diapodeincluirpasseiosde
buggy e quadriciclo pelas
dunas e praias, caminha-
das, trilhas, passeios de
caiaque e stand-up pad-
dle. Aregido também atrai
praficantes dekitesurf, favo-
recido pelascondicdesde
ventodolitoralcearense.

A programacdo pode
ser complementada por
experiéncias de bem-
-estar, como massagens
relaxantes, terapias com

L

Sheyla Nascimento, do Veredas Beach; Ivan Cascais,
Pupo , do Hotel Boutique Quinta Trés Marias; e Roberto Fusette, presidente do Roteiros de Charme

i 2 .'.-_ " ol e = -' " - I g
Um empreendimento que valoriza a satisfagdo e o o bem-estar de seus hdspedes com experiéncias

do Rio do Rastro Eco Resort; Patricia Lara

Unicas. No detalhe, umadas suites do Hotel Boutique Quinta Trés Marias

Varanda Hotel Boutique

Quinta Trés Marias

FOTOS: DIVULGACAO

Patricia Lara Pupo", do Hotel Boutique Quinta Trés Marias

pedras quentes e ventosas
e aulasde yoga, conforme
adisponibilidade dosservi-
cos. Aproposta é oferecer
diferentes possibilidades
de aproveitamento da
estadia, combinando
descanso, atividades ao
ar livre e contato com a
culturalocal.

A gastronomiatambém
ocupalugarimportante na
experiéncia. O café da
manhdreUneingredientes
frescos, produtosregionais
ereceitasque valorizamos
sabores da culindria cea-
rense. Servidaemmeio aos
jardins, arefeicdointegraa
propostade acolhimento
dohoteleprivilegiaotempo
dedicado d mesa.

Hospitalidade erespon-
sabilidade socioambiental

O cuidadocomoentorno
fazparte daidentidade do
HotelBoutique QuintaTrés
Marias. Entre asiniciativas
estdo a valorizacdo da
Areade Protecdo Ambien-
taldas Dunasde Paracuru,
aatencdoainterferéncias
nafaunadalagoa, acole-
taseletivaderesiduose o
incentivodconfratacdode
profissionaise dcomprade
produtosde fornecedores
locais. O empreendimen-
totambém mantémuma
horta orgdnica e apoia o
Instituto Mutir®, organiza-
cdo do terceiro setor de-
dicada aofortalecimento
dosvinculosfamiliares e co-
munitdrios e d valorizacdo
das expressoes artisticas,
do artesanato e da mado
de obralocal.

A formacdo de Patricia

LaraPupoemEngenharia
Sanitdria contribui para
umavisdo de hospitalidade
que associaaexperiéncia
doshdspedes ao cuidado
comosrecursos naturaise
aodesenvolvimentodaco-
munidade. Essa perspecti-
vadialogacomaproposta
da AssociacdoRoteirosde
Charme, que inclui a res-
ponsabilidade ambiental
enfre oscompromissosde
seus associados.

Aentradano guia de 2027
representaumanovaeto-
pa para o hotel e amplia
aspossibilidades de divul-
gacdo de Paracuru junto
a vigjantes interessados
em experiéncias de hos-
pedagemcomidentidade
propria. Para o destino, o
reconhecimento contribui
paradarvisibilidade aseus
atrativos naturais e culturais
e reforca a presenca do
Ceard no mapa da hote-
laria de charme brasileira.
“Essereconhecimentore-
presenta uma conquista
importante parandse para
Paracuru. O HotelBoutique
QuintaTrés Mariasnasceu
do desejo de receber as
pessoas de forma préxima
e verdadeira, valorizando a
natureza, aculturalocale
ospequenosdetalhesque
tfornam cadaestadiaespe-
cial.Fazerparte doRoteiros
de Charmefortalece esse
propdsito e nosincentivaa
seguiraprimorando aexpe-
riénciaque oferecemos aos
nossos hdspedes”, afirma
PatriciaLaraPupo, CEO do
HotelBoutique QuintaTrés
Marias.
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Karine Baldez

karinebaldezassessoria@gmail.com

- _| Em busca de visibilidade

“Nao adianta achar que a gente sabe tudo. Sempre
tem coisas novas para aprender e colocar em pratica” A
avaliacao é do empresario Bras Camelio Freitas, da Frei-
tas Turismo, agéncia que atua ha seis anos no mercado
com servicos de passeios e hospedagem comercializa-
dos pela internet. Para ele, acompanhar as mudancas
do setor é uma necessidade constante. Foi com esse
propdsito que participou do primeiro encontro do Co-
nexao Turismo do Polo Sao Luis — Negdécios em Movi-
mento, realizado no Sebraelab, na capital.

Promovida pelo Sebrae Maranhao, em parceria com
a Instancia de Governanca Regional (IGR) do Polo Séo
Luis, a iniciativa redniu empresarios e representantes
do trade turistico da Grande Ilha em trés encontros vol-
tados a promocao dos empreendimentos, a integracéo
do setor e a ampliagao das oportunidades comerciais.

Encontro promovido pelo Sebrae e pela IGR do Polo Sao Luis debateu
estratégias para ampliar a visibilidade e as oportunidades de negécios no
turismo

Passeio ciclistico

Para incentivar a pratica de atividades fi-
sicas e promover o bem-estar, o Sesc Mara-
nhao realiza o Passeio Ciclistico 2026, no dia
22 de novembro, com largada as 7h, no 24°
Batalhdo de Infantaria de Selva (24° BIS). As
inscricdes, gratuitas e solidarias, podem ser
feitas a partir desta terca-feira, dia 3 de no-
vembro

O percurso serd de 13 km e se encerra no
Circulo Militar, na Avenida Litoranea. No tra-
jeto, passagem por cartdes-postais da capital
maranhense, incluindo a Pragca Deodoro, Pra-
¢a Maria Aragéao, Avenida Beira-Mar e Lagoa
da Jansen.

A entrega da camisa oficial do Passeio vai
ser feita no Sesc Deodoro (Centro), nos dias
18 e 19 de novembro, das 8h as 19h, e no dia
21 de novembro, das 8h as 12h. Em carater
solidario, a confirmacéao e a entrega da cami-
sa aos inscritos serao feitas mediante doagao
de 2 kg de alimentos nado pereciveis (arroz ou

feijao), que serao destinados a acdes sociais. rios cartdes postais de Sao Luis e chegada na avenida Litor ™ nea

Ha 80 anos,
O Senac

transforma
historias e futuros.

Hotel Abbeville
Conforto e Encanto no
Coracéio de Séo Luis

Situado em uma drea tranguila da vibrante cidade de Sée Luis, o
Hotel Abbeville € a escolha perfeita para quem deseja relaxar
com conforto e qualidade. Com acomodagdes modernas,
atendimento acolhedor e uma localizagdo estratégica, o hotel
proporciona aos hdspedes uma experiéncia Unica, seja para lazer
ou negadcios. Explore a cultura, gastronomia e beleza histérica da
cidade enquanto desfruta de tode o conforto que o Hotel
Abbeville tem a oferecer. Faga da sua estada em Séo Luis um
mamento verdadeiramente inesquecivel!
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I ARTE
Espetdculo de danca homenageia
divas da musica no TAA

A trajetéria e a influéncia de mulheres que marcaram a histé-
ria da musica serdo retratadas por meio da danca no espetaculo
“DIVAS — Voz, corpo e legado’; idealizado e produzido pela Duo-
Dance. A apresentacao esta marcada para o dia 8 de dezembro,
as 19h, no Teatro Arthur Azevedo, localizado no Centro Histérico
de Sé&o Luis. Os ingressos comecam a ser comercializados nesta
sexta-feira (30 de outubro), pela plataforma Ticket Bolt, com pre-
cos entre RS 50 e RS 90.

A montagem reune diferentes estilos e propostas coreogra-
ficas para homenagear artistas brasileiras e internacionais que
influenciaram geragdes e tiveram participacao importante em
transformagdes culturais e sociais. O espetaculo percorre dife-
rentes periodos e géneros musicais, abordando questées como
liberdade, identidade, resisténcia e representatividade feminina.

I ADMINISTRACAO

Vinicius Braid assume a
diretoria-geral do Natus Lumine

O Natus Lumine Hospital
e Maternidade passa a contar
com Vinicius Braid na Direto-
ria-Geral. A nova gestéo tem
como objetivos fortalecer
a instituicdo, ampliar acdes
e projetos e contribuir para
seu cescimento sustentdvel.
Nos préximos dois meses,
Tiago Fortes permanecera a
frente da instituicdo como
diretor interino. Nesse perio-
do, Braid e Fortes conduzirao
conjuntamente o processo
de transicdo, para assegurar
a continuidade das ativida-
des e a seguranca da gestao.
“Recebo este novo desafio

o percurso do passio ciclistio terd um pércurso de 13km e inclui passagens por va-

7 i@gm

com muita responsabilida-
de, garra e entusiasmo, com
o compromisso de continuar
fazendo mais por uma ins-
tituicdo cuja trajetéria sem-
pre acompanhei com muito
carinho e dedicagao’, afirma
Vinicius Braid.

VISGERE | EECENLOLE

98) 99992-2612

O executivo Vinicius Braid,
que assume a Diretoria-Ge-
ral do Natus Lumine Hospi-
tal e Maternidade, visando o
fortalecimento e crescimen-
to da marca que ja é refe-
réncia em satde hospitalar
na capital maranhense
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